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Приложение 

к приказу от 05.08.2024 г.№ 188-0 
 

Расписание образовательной деятельности – занятий на 2024 – 2025 учебный год  
 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

«Ягодка» 
с 2-х до 3-х лет  

(длительность ОД - 10 мин.) 
 

10 

1
/
3 
н
е
д 

1. Окружающий мир 
8.40-8.50 
2. Лепка 
15.15-15.25 

1. Музыкальная деятельность 
9.00-9.10 
2. Речевое развитие 
15.15-15.25 

1. Сенсорные эталоны и 
экспериментирование 
8.40-8.50 
2. Физическая культура 
15.15-15.25 
 

1. Речевое развитие  
8.40-8.50 
2. Рисование 
15.15-15.25 

1. Музыкальная деятельность 
9.00-9.10 
2. Физическая культура 
15.15-15.25 

2
/
4 
н
е
д 

1. Речевое развитие 
8.40-8.50 
2. Природа 
15.15-15.25 

1. Музыкальная деятельность 
9.00-9.10 
2. Физическая культура 
15.15-15.25 

1. Математика 
8.40-8.50 
2. Конструктивная деятельность 
15.15-15.25 

1. Физическая культура  
8.40-8.50 
2. Рисование 
15.15-15.25 

1. Музыкальная деятельность 
9.00-9.10 
2. Чтение художественной 
литературы 
15.15-15.25  

 
«Зайка» 

с 2-х до 3-х лет  
(длительность ОД - 10 мин.) 

 
10 

1
/
3 
н
е
д 

1. Речевое развитие 
8.40-8.50 
2. Природа 
15.15-15.25 

1. Музыкальная деятельность 
9.20-9.30 
2. Физическая культура 
15.15-15.25 

1. Математика 
8.40-8.50 
2. Конструктивная деятельность 
15.35-15.45 

1. Физическая культура 
 8.40-8.50 
2. Рисование 
15.15-15.25 

1. Музыкальная деятельность 
9.20-9.30 
2. Чтение художественной 
литературы  
15.15-15.25 
 

2
/
4 
н
е
д 

1. Речевое развитие 
8.40-8.50 
2. Физическая культура 
15.15-15.25 

1. Музыкальная деятельность 
9.20-9.30 
2. Лепка 
15.15-15.25 

1. Сенсорные эталоны и 
экспериментирование 
8.40-8.50 
2. Физическая культура 
15.15-15.25 
 

1. Речевое развитие  
8.40-8.50 
2. Окружающий мир  
15.15-15.25 

1. Музыкальная деятельность 
9.20-9.30 
2. Рисование  
15.15-15.25 

«Цветочек» 
с 3-х до 4-х лет  

(длительность ОД - 15 мин.) 
 

10 

1
/
3 
н
е
д 

1. Музыкальная деятельность 
9.00-9.15 
2. Окружающий мир 
10.15-10.30 
 

1. Сенсорные эталоны и 
экспериментирование 
8.40-8.55 
9.05-9.20 
2. Физическая культура 
9.40-10.55 

1. Музыкальная деятельность 
9.00-9.15 
2. Речевое развитие 
9.25-9.40 
10.10 – 10.25 

1. Физическая культура 
8.40-8.55 
2. Рисование 
9.15-9.30 
9.40-9.55 
 

1. Чтение художественной 
литературы  
8.40-8.55 
2. Лепка/Аппликация  
9.15-9.30 
9.40-9.55 
 

2
/
4 
н
е
д 

1. Музыкальная деятельность 
9.00-9.15 
2. Народное ДПИ 
9.30-9.45 
10.00-10.15 
 

1. Физическая культура 
8.40-8.55 
2. Математика 
9.20-9.35 
9.45-10.00 

1. Обучение грамоте /Речевое 
развитие  
8.40-8.55 / 9.05-9.20 
2. Музыкальная деятельность 
9.30-9.45 

1. Физическая культура  
8.40-8.55 
2. Чтение художественной 
литературы  
15.15-15.30 

1. Природа 
8.40-8.55 
2. Конструктивная деятельность (2 
нед.)/Аппликация (4 нед.)  
9.20-9.35 
9.45-10.00 



 

2 

«Медвежонок» 
с 4-х до 5-ти лет 

(длительность ОД - 20 мин.) 
 

10 

1
/
3 
н
е
д 

1. Лепка/ Аппликация 
 8.40-9.00 
9.10-9.30 
2. Природа 
15.15-15.35 

1. Математика 
8.40-9.00 
9.10-9.30 
2. Музыкальная деятельность 
9.00-9.20 

1. Обучение грамоте/ Чтение 
художественной литературы  
8.40-9.00 
9.10-9.30 
2. Физическая культура  
10.15-10.35 
 

1. Речевое развитие 
8.40-9.00 
9.10-9.30 
2. Музыкальная деятельность 
9.40-10.00 

1. Физическая культура 
8.40-9.00 
2. Конструктивная 
деятельность 
10.10-10.30 
10.40-11.00 

2
/
4 
н
е
д 

1. Музыкальная деятельность 
9.00-9.20 
2. Окружающий мир 
15.15-15.35 

1. Сенсорные эталоны и 
экспериментирование 
8.40-9.00 
2. Физическая культура 
9.10-9.30 

1. Музыкальная деятельность 
8.40-9.00 
2. Речевое развитие 
9.20-9.40  

1. Физическая культура 
9.00-9.20 
2. Рисование /Народное ДПИ 
11.10-11.30 

1. Физическая культура 
(плавание) 
8.40-9.00 
2. Лепка/ Аппликация 
10.10-10.30 
10.40-11.00 
 

 
«Елочка» 

с 4-х до 5-ти лет 
(длительность ОД - 20 мин.) 

 
10 

1
/
3 
н
е
д 
 

1. Музыкальная деятельность 
9.25-9.45 
2. Окружающий мир 
15.15-15.35 

1. Физическая культура 
8.40-9.00 
2. Речевое развитие  
9.15-9.35 
9.45-10.05 

1. Сенсорные эталоны и 
экспериментирование  
8.40-9.00 
9.10-9.30 
2. Музыкальная деятельность 
9.40-10.00 

1. Физическая культура 
9.00-9.20 
2. Речевое развитие 
10.10-10.30 
10.40-11.00 

1. Конструктивная 
деятельность  
8.40-9.00 
9.10-9.30 
2 Лепка/ Аппликация  
10.10-10.30 
10.40-11.00 
 

2
/
4 
н
е
д 

1. Музыкальная деятельность 
9.25-9.45 
2. Лепка/ Аппликация 
10.10-10.30 
10.40-11.00 
 

1. Обучение грамоте/ Чтение 
художественной литературы 
8.40-9.00 
9.10-9.30 
2. Физическая культура 
(плавание) 
10.10-10.30 
10.40-11.00 
 

1. Математика  
8.40-9.00 
9.10-9.30 
2. Музыкальная деятельность 
9.40-10.00  

1. Физическая культура  
9.30-9.50 
2. Рисование /Народное ДПИ 
10.10-10.30 
10.40-11.00 

1. Природа 
8.40-9.00 
2. Физическая культура 
9.10-9.30 
 

 
 
 

«Грибочек» 
с 4-х до 5-ти лет 

(длительность ОД - 20 мин.) 
 

10 

1
/
3 
н
е
д 

1. Лепка/ Аппликация 
8.40-9.00 
2. Физическая культура  
10.15-10.35 
 

1. Речевое развитие 
8.40-9.00 
2. Музыкальная деятельность 
9.30-9.50 
 

1. Физическая культура  
8.40-9.00 
2. Сенсорные эталоны и 
экспериментирование  
9.25-9.45  

2. Окружающий мир 
9.25-9.45 
1. Физическая культура 
(плавание) 
10.10-10.30 
10.40-11.00 
 

1. Музыкальная деятельность 
8.40-9.00 
2. Рисование/ Народное ДПИ 
9.10-9.30 
9.40-10.00 

2
/
4 
н
е
д 

1. Музыкальная деятельность 
9.30-9.50 
2. Природа 
10.15-10.35 
 

1. Обучение грамоте/ Чтение 
художественной литературы  
8.40-9.00 
2. Физическая культура  
9.40-10.00  
 
 
 

1. Математика 
8.40-9.00 
2. Конструктивная деятельность 
9.25-9.45 

1. Музыкальная деятельность 
8.50-9.10 
2. Речевое развитие 
10.15-10.35 
 

1. Физическая культура  
9.30-9.50 
2. Лепка/ Аппликация 
10.15-10.35  



 

3 

«Лесовичок» 
с 5-ти до 6-ти лет 

(длительность ОД - 25 мин.) 
 

15 

1
/
3 
н
е
д 
 

1. Физическая культура  
8.40-9.05 
2. Лепка/ Аппликация 
9.15-9.40 
9.50-10.15 
3. Конструктивная деятельность  
15.15-15.40 

1. Речевое развитие/ 
Обучение грамоте(1 р /в мес) 
8.40-9.05 
9.15-9.40 
2. Физическая культура  
(плавание) 
10.10-10.35 
10.45-11.10 
3. Окружающий мир 
15.15-15.40 
 

1. Физическая культура  
(плавание) 
8.40-9.05 
9.15-9.40 
2.Музыкальная деятельность 
10.10-10.35 
3. Сенсорные эталоны и 
экспериментирование 
15.15-15.40 

1. Речевое развитие  
8.40-9.05 
9.15-9.40 
2.Физическая культура 
10. 10-10.35 
3. Рисование/ Народное ДПИ 
15.15-15.40 

1. Музыкальная деятельность 
9.10-9.35 
2. Физическая культура 
(воздух)  
10.15-10.40 
3. ОБЖ 
15.15-15.40 

2
/
4 
н
е
д 

1. Физическая культура  
8.40-9.05 
2. Природа 
9.25-9.50  
3. Конструктивная деятельность 
15.15-15.40  

1. Математика/2. Физическая 
культура (плавание)  
8.40-9.05 
9.15-9.40 
3.Музыкальная деятельность 
15.15-15.40 
 
 

1. Лепка/ Аппликация // 
2. Чтение художественной 
литературы/ Речевое развитие  
8. 40-9.05 
9.15-9.40 
3. Физическая культура 
15.15-15.40 

1. Речевое развитие 
8. 40-9.05 
9.15-9.40 
2. Физическая культура  
(плавание)  
9.50-10.15 
10.25-10.50 
3.Музыкальная деятельность 
15.15-15.40 
 
 

1. Рисование/ Народное ДПИ  
8.40-9.05 
9.15-9.40 
2. Физическая культура 
(воздух)  
10.15-10.40 
 3. ОБЖ 
15.15-15.40 

«Ручеек» 
с 5-ти до 6-ти лет 

(длительность ОД - 25 мин.) 
 

15 

1
/
3 
н
е
д 

1. Природа  
8.40-9.05 
2. Физическая культура 
9.15-9.40 
3. Чтение художественной 
литературы  
15.15-15.40 

1. Математика/ 
8.40-9.05 
9.15-9.40 
2. Музыкальная деятельность 
10.15-10.40 
3. Физическая культура  
(плавание) 
15.10-15.35 
15.45-16.10 
 

1. Речевое развитие  
8.40-9.05 
9.15-9.40 
2. Физическая культура  
(плавание)/ 
10.10-10.35 
10.45-11.10 
3. Рисование/Народное ДПИ 
15.10-15.35 
15.45-16.10 
 

1. Музыкальная деятельность 
10.25-10.50 
2. Физическая культура (воздух) 
11.00-11.25 
3. Лепка/ Аппликация 
15.10-15.35 
15.45-16.10 

1. Физическая культура  
9.00-9.25 
2. Конструктивная 
деятельность 
09.35-10.00 
10.10-10.35 
3. ОБЖ 
 15.15-15.40 

2
/
4 
н
е
д 

1. Конструктивная деятельность 
8.40-9.05 
9.15-9.40 
2. Физическая культура  
10.10-10.35 
3.Лепка/ Аппликация 
15.10-15.35 
15.45-16.10 

1. Речевое развитие  
8.40-9.05 
9.15-9.40 
2. Физическая культура 
(воздух)  
 10.15-10.40 
3. Сенсорные эталоны и 
экспериментирование 
15.10-15.35 
15.35-16.10 
 

1. Обучение грамоте  
8.40-9.05 
9.15-9.40 
2. Музыкальная деятельность 
10.15-10.40 
3. Физическая культура  
(плавание) 
15.10-15.35 
15.45-16.10 

1. Речевое развитие  
8.40-9.05 
9.15-9.40 
2. Физическая культура 
10.15-10.40 
3. Рисование/Народное ДПИ 
15.10-15.35 
15.45-16.10 
 
 
 
 
 

1. Музыкальная деятельность 
8.40-9.05 
2. Физическая культура  
(плавание) 
9.15-9.40 
9.50-10.15 
3. Окружающий мир 
15.15-15.40  



 

4 

 
«Бабочка» 

с 5-ти до 6-ти лет 
(длительность ОД - 25 мин.) 

 
15 

1
/
3 
н
е
д 
 

1. Речевое развитие / 
8.40-9.05 
9.15-9.40 
2. Физическая культура  
(плавание)   
10.10-10.35 
3. Аппликация\Лепка 
15.15-15.40 
 
 
 
 
 

1. Речевое развитие 
8.40-9.05 
9.15-9.40 
2. Физическая культура  
10.10-10.35 
3. Конструктивная 
деятельность   
 15.15-15.40 

1. Сенсорные эталоны и 
экспериментирование  
8.40-9.05 
2. Физическая культура  
(плавание)     
11.20-11.45 
3.  Музыкальная деятельность 
15.15-15.40 

1. Обучение грамоте 
8.40-9.05 
9.15-9.40 
 2. Физическая культура 
(воздух)  
10.15-10.35 
3. ОБЖ 
15.15-15.40 

1. Физическая культура  
9.35-10.00 
2. Музыкальная деятельность 
10.15-10.40 
3. Окружающий мир (с 
элементами речевого 
развития) 
 15.15-15.40 

2
/
4 
н
е
д 

1. Речевое развитие  
8.40-9.05 
9.15-9.40 
2. Физическая культура(воздух) 
10.10-10.35 
3. Физическая культура  
(плавание)  15.15-15.40 
 
 
 
 
 

1. Обучение грамоте 
8.40-9.05 
9.15-9.40 
3. Музыкальная деятельность 
10.15-10.40 
2. Природа 
15.15-15.40 

1. Математика  
8.40-9.05 
2. Физическая культура 
9.15-9.40  
3.Чтение художественной 
литературы (развитие связной 
речи)  
15.15-15.40 

1. Речевое развитие / 
3. Физическая культура   
(плавание) 
8.40-9.05 
9.15-9.40 
2. Музыкальная деятельность 
10.15-10.40 

1. Физическая культура  
8.40-9.05 
2. Рисование\Народное ДПИ 
11.30-11.55 
 
3. ОБЖ 
15.15-15.40 

 
«Птичка» 

с 5-ти до 6-ти лет 
(длительность ОД - 25 мин.) 

 
15 

1
/
3 
н
е
д 
 

1. Речевое развитие  
8.40-9.05 
2. Музыкальная деятельность 
10.10-10.35 
3. Физическая культура  
(плавание)  
15.15-15.40 
 
 
 

1. Обучение грамоте  
8.40-9.05 
2. Физическая культура 
(воздух) 
10.10-10.35 
3. Конструктивная 
деятельность 
15.15-15.40 

1. Музыкальная деятельность  
8.40-9.05 
2. Сенсорные эталоны и 
экспериментирование 
10.15-10.40 
3. Физическая культура  
(плавание) 
15.15-15.40 

1. Речевое развитие 
8.40-9.05 
2. Рисование\Народное ДПИ  
10.15-10.40 
3. Физическая культура 
15.15-15.40 

1. Окружающий мир  
8.40-9.05 
2. Физическая культура  
10.10-10.35 
3. ОБЖ 
15.15-15.40 

2
/
4 
н
е
д 

1. Аппликация\Лепка 
10.10-10.35 
2. Физическая культура  
10.45-11.10 
3. Чтение художественной 
литературы  
15.15-15.40 
 
 
 
 

1. Математика 
8.40-9.05 
2. Музыкальная деятельность 
10.15-10.40 
3. Физическая культура  
(плавание) 
 15.15-15.40 

1. Речевое развитие  
8.40-9.05 
2. Рисование\ Народное ДПИ 
10.10-10.35 
3. Физическая культура (воздух) 
15.15-15.40 

1. Речевое развитие 
8.40-9.05 
2.Музыкальная деятельность 
10.50-11.15 
3.Физическая культура  
(плавание) 
15.15-15.40 

1. Природа  
 8.40-9.05 
2. Физическая культура  
10.10-10.35 
3. ОБЖ 
15.15-15.40 
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«Капелька»  
с 6-ти до 7-ми лет 

(длительность ОД - 30 мин.) 
 

15 

1
/
3 
н
е
д 
 

1. Речевое развитие 
8.40-9.10 
2. Физическая культура (воздух) 
10.45-11.15 
3. Музыкальная деятельность 
15.15-15.45 

1. Физическая культура  
(плавание)/ 
2. Сенсорные эталоны и 
экспериментирование 
8.40-9.10 
9.20-9.50 
3.Чтение художественной 
литературы  
15.20-15.50 

1. Обучение грамоте/  
2. Рисование\ Народное ДПИ 
8.40-9.10 
9.20-9.50 
3. Физическая культура 
15.15-15.45  

1. Окружающий мир  
8.40-9.10 
2.  Физическая культура 
10.50-11.20 
3. ОБЖ 
15.15-15.45 

1. Конструктивная 
деятельность/ 2.Физическая 
культура  
(плавание) 
8.40-9.10 
9.20-9.50 
2. Музыкальная деятельность 
10.50-11.20 
 

2
/
4 
н
е
д 

1. Физическая культура  
(плавание) 
/2.Рисование\ Народное ДПИ 
8.40-9.10 
9.20-9.50 
3. Природа 
 15.15-15.45 
 

1. Математика  
8.40-9.10 
9.20-09.50 
2.Физическая культура  
10.50-11.20 
3. Музыкальная деятельность 
11.30-12.00 

1. Обучение грамоте/ 
Физическая культура  
(плавание) 
8.40-9.10 
9.20-9.50 
2.Музыкальная деятельность 
10.50-11.20 

1. Речевое развитие 
8.40-9.10 
9.20-9.50 
3. Физическая культура  
10.50-11.20 
3. Конструктивная деятельность 
15.15-15.45 

1. Физическая культура 
(воздух) 
9.30-10.00  
2. ОБЖ//3. Лепка\ Аппликация  
10.10-10.40 
10.50-11.20 
 

 
«Рыбка» 

с 6-ти до 7-ми лет 
(длительность ОД - 30 мин.) 
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1. Окружающий мир  
8.40-9.10 
2. Рисование\ Народное ДПИ  
10.25-10.55 
11.05-11.35 
3. Физическая культура 
15.15-15.45 
 

1. Речевое развитие  
8.40-9.10 
2. Физическая культура 
10.45-11.15 
3. Конструктивная 
деятельность 
15.15-15.45 

1. Математика 
8.40-9.10 
2. Физическая культура (воздух) 
11.50-11.20 
3. Чтение художественной 
литературы  
15.15-15.45 

1. Обучение грамоте/ 
 2. Физическая культура  
(плавание) 
8.40-9.10 
9.20-9.50 
3. Музыкальная деятельность 
15.15-15.45 

1. Музыкальная деятельность 
9.35-10.05 
2. Физическая культура  
(плавание) 
10.15-10.45 
10.55-11.25 
3. ОБЖ 
15.15-15.45 
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1. Речевое развитие  
8.40-9.10 
2. Музыкальная деятельность 
10.15-10.45 
3. Физическая культура  
(плавание) 
10.55-11.25 
11.35-12.05 
 

1. Рисование\ Народное ДПИ 
//2. Сенсорные эталоны и 
экспериментирование 
8.40-9.10 
9.20-9.50 
3. Физическая культура 
(воздух) 
10.10-10.40 

1. Обучение грамоте  
8.40-9.10 
2. Физическая культура  
10.10-10.40 
3. Природа 
15.15-15.45 
 

 

1. Конструктивная 
деятельность// 
2. Лепка\ Аппликация  
8.40-9.10 
9.20-9.50 
3. Физическая культура  
15.15-15.45 

1. Музыкальная деятельность 
9.35-10.05 
2. Физическая культура  
(плавание) 
10.25-10.55 
11.05-11.35 
3. ОБЖ 
15.15-15.45 

 


		2024-08-05T11:44:12+0500
	Орлова Светлана Иосифовна
	Я являюсь автором этого документа




